
 

① 保育体験（みんなで秘密基地を作ろう！） 
 

中・高校生を対象に保育体験を行います。 

保育士に興味のある方、子どもが好きな方、年長児と一

緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

たくさんの参加をお待ちしております。 

 

参加希望の方は事前にご連絡下さい。 

 

 

事前申込先：０７７０-５０-９０５０ 

      高浜キッズこども園 野瀬 

②園児の絵・作品展示コーナー（ひな祭り） 
 

高浜キッズこども園児が描いた絵や、作った作品を展示

しています。 

豊かな発想力や、柔軟で創造的な思考力など、子ども達

の作品を五感で楽しんで頂けると思います。 

作品は終日展示していますので、ぜひゆっくりと見学に

お越し下さい。 



 

④ピラティス体験会 
ピラティスインストラクターの嶋田様にレッスンをして

頂きます。ピラティスは呼吸に合わせて、姿勢・体幹・

身体の歪みを整えるエクササイズです。肩こり・腰痛・

反り腰・産後の体系の変化の悩み等、原因は普段の姿勢

の歪みによって起こることが多いです。ピラティスで身

体と心のバランスを整えて、無理なくすっきり動ける身

体をつくっていきましょう。 

 

レッスン料 ５００円 先着１５名限定 

持ち物   ヨガマット 

事前申込先：０７７０-５０-９０５０ 

      高浜キッズこども園 野瀬 

③こども園の手作りおやつの試食会 

（トライフル・いきなり団子 50 食ずつ） 

高浜キッズこども園では週に２回、手作りおやつを食べ

ています。 

季節や行事に合わせたおやつや、世界各国の様々なおや

つまで、手作りし提供しています。 

ぜひ、試食して下さい。 



 

  

⑥大道芸（南京玉すだれ） 
 

主に舞鶴市で活動されている、佃様と河崎様に来て頂

き、南京玉すだれを披露して頂きます。 

歌に合わせて踊りながら、竹製の簾を変化させる大道芸

です。歴史ある伝統芸能を見学に、ぜひお越し下さい。 

⑤コーラス・ピアノの６手連弾 
 

「ピエーノ・ピエーナ」という高浜町近辺で活動されて

いるコーラスグループです。ピエーノ・ピエーナはイタ

リア語で「たくさんの」という意味です。歌を通して、

たくさんの人と繋がり合えることを大切にされていま

す。当日はコーラスだけでなく、ピアノの６手連弾も披

露されます。ぜひ鑑賞にお越しください。 



 

⑦カラオケ大会 
 

歌に自信のある方、歌うことが大好きな方など、様々な

方に参加して頂き、会場を盛り上げて頂けたらと考えて

います。 

参加して頂いた方には、心ばかりですがお礼の品を用意

しております。 

ぜひ事前申込の上、ご参加下さい。 

 

 

事前申込先：０７７０-５０-９０５０ 

      高浜キッズこども園 野瀬 

⑧バザー販売 
 

高浜キッズこども園の保護者の方より寄付して頂きまし

た、服やおもちゃなどを販売しています。 

綺麗な物を低価格で販売していますので、ぜひお立ち寄

り下さい。 

バザーでの収益金は、高浜町への寄付と子ども達の活動

に役立たせて頂きます。 



 

⑨蕎麦職人の手打ち蕎麦販売 
 

綾部市にある「そばの花」様に来て頂き、蕎麦の販売を

します。玄蕎麦から、石臼で粉を挽き、蕎麦を打ちま

す。大釜で茹でた本格的な手打ち蕎麦です。 

そば職人の村上様は２０年以上蕎麦を打ってこられた職

人中の職人です。 

ぜひ美味しい蕎麦を食べに来て下さい。 

 

1 杯 500 円 50 食限定！！   


