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 すもう大会に向けて、たくさん練習をした 1 か月でした。「今日はすもうする？」「今日 

もいっぱい勝ちたいな～！」ととてもやる気満々な様子で、どの子も力強い取り組みを 

たくさん見せてくれました。一度組み合うと 2 人の力が拮抗し、なかなか勝負が決まら 

ないことが多く、とても見ごたえのある試合ばかりでした。また、押し合うだけでなく、 

土俵際まで追い詰められても、うまく体をひるがえし、足が土俵から出てしまわないよう 

に工夫するなど、こあら組の頃とは違い、考えながら取り組む姿がたくさん見られました。 

すもう大会の練習を通して、勝ち負けを経験し、負けてしまっても「次はこうしよう」と 

決してあきらめない姿に成長を感じました。 

 

 園庭へ出ると、きりん組の子たちがしている「バナナ鬼ごっこ」に混ぜてもらうことが 

多く、ぱんだ組だけでもよく遊んでいます。鬼に捕まると、バナナのポーズで固まり、 

捕まっていない子は固まっている子をタッチして助ける、というルールです。鬼に捕まら 

ないように逃げるスリルを楽しむ子、捕まった子を助けようと一生懸命走る子、鬼になり 

うまく追い詰めてタッチする子など、どの子もとても楽しそうです。また、「今日は〇〇 

先生に鬼してもらお！」とお願いしに行き、全力で走る保育教諭から逃げて楽しんでいま 

す。自然とはじまるわけではなく、「今日バナナ鬼ごっこする人？」と参加を募り、誘い 

合っている姿がとてもかわいらしいです。これからもっと寒くなりますが、たくさん身体 

を動かして元気いっぱい過ごしていきます。 

 様々な色の落ち葉が落ちており、秋も深まる頃となりました。子どもたちは寒さに 

負けず、たくさん体を動かし、元気いっぱい過ごしています。 

 

ぱんだのにっき 

 

 2日（火） 体操教室 ※体操服をお持ちください。 

 

１２日（金） 引き渡し訓練 

  

 １９日（金） 身体測定 

 

 ２３日（火） クリスマス会 

 

 ２４日（水） お誕生会/１号冬休み（～1月 7日） 

 

 ２６日（金） おもちつき大会 

 

 ２９日（月）～１月４日（日）冬休み 

 

 １月５日（月）始業式 

19日（水）に、バター作りのクッキングをしました。栄養士の岩﨑さんからクッキング 

の前にバターの原材料について話をしてから取り組みました。初めは、「えー、ほんまに 

バターになるん？」と半信半疑な子どもたちでしたが、ペットボトルをお友だちと交代 

しながら軽快に振り、徐々に固まってくると、「え！？なんか固まってる！」「もっと 

振ったらもっと固まるんちゃう？」と大喜びでした。できたバターは、おやつで 

いただきました。クラッカーにバターを塗って食べる子、挟んで食べる子、バターだけ 

で食べる子など様々でしたが、「おいしい！」「もっと食べたい！」と、食べる手が 

止まらない様子でした。「ほんとにバターになった！」「おうちでもしてみたいな～」と、 

楽しいクッキングになりました。 

 

※２６日（金）のおもち 

つき大会では、エプロン・ 

三角巾・マスクのご用意を 

お願いいたします。 

２２日（月）までに持って 

来て下さい。 

★11月のぱんだ組★ 


