
 朝夕と寒くなってきましたが、まだまだ日中は暑い日があります。 

園庭遊びが大好きな子ども達なので、厚着になり過ぎないように服装を調

節し、元気に体を動かして過ごしていきたいと思います。 

 

 

１０月はたくさん体を動かして遊びました。大きいクラスの子が運動会の練

習をするのを見ていて、「やりたい」と園庭にかいてあるトラックの線の上を走

ってみたり、鉄棒にぶら下がって「できた！」と嬉しそうに話す子がいまし

た。また、玉入れにも挑戦してみました。大きいクラスの子が使った大きいか

ごは入れるのが難しいので、高さを付けた箱でやってみました。投げ入れるの

は難しかったのですが、投げるのも少し上手になりました。 

制服や靴下などの身支度やパジャマへの着替えを一人で頑張ろうとする姿が

見られるようになってきました。今までは保育教諭の目の前に荷物を持って 

来ると脱がせてもらうまで立っている姿が目立ちましたが、声掛けをすると自

分で袖に手をかけて脱ごうとしたり、用意してあるパジャマを広げて自分で着

ようとしたりしています。まだ難しいことは援助しながら、お家でも見守って

頂けると有難いです。 

 

 

 

  

５日（火） 乾布摩擦開始     ※フェイスタオルをお持ち下さい。 

７日（木） 合同鍛錬遠足 

8日（金） 焼きいも大会         

１1日（月） すもう大会リハーサル 

２０日（水） 身体測定 

２２日（金） すもう大会         

２９日（金） お誕生会 

 

 

令和６年１０月３１

日 

うさぎのぜんしん 

エピソード記

録 
毎月の絵本、キンダーブックじゅにあ（落ち葉や木の実などのお話しでし

た）を読み終わり、園庭遊びを始めた時の一コマです。 

Ａちゃん「はっぱおちてる」 

Ｂくん 「ここにもあるよ！」 

Ｃちゃん「あかいのみーつけた」 

Ｄちゃん「これは茶色―」 

 

絵本にでてきた落ち葉を見つけ、嬉しくて教えに来てくれました。春頃

は、お花が咲いていることを話したり、虫など自然物の話をしても園庭に

出ると自分の遊びたい物に一直線でした。最近は自分の周りにもずいぶん

と目が向けられるようになり、部屋でした話に興味を持ち、考えたことを

園庭に出て体験するということが出来るようになってきました。これから

もいろんなことを伝えたり、体験したりしていきたいと思います。 

高浜キッズこども園 


