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寒さが厳しくなる 12月になりました。朝の登園時は「今日寒いなぁ」 

 と寒さを気にする声も聞こえますが、園庭遊びが大好きなこあら組はマラソンを 

して身体を暖めたり、かくれんぼや鬼ごっこをしたりなど、元気一杯です。 

今年も残すところわずかとなりましたが、引き続き元気に過ごしていき、年明けに 

楽しい話がたくさん聞けることを楽しみにしています。皆様よい年をお過ごし 

ください。 

   

 

 

●12月になり、壁面にクリスマスツリーやサンタさんが登場すると、サンタさんに 

貰うプレゼントの話や去年貰った物の話など、クリスマスの話題で持ちきりです。 

 クリスマス会で唄う歌もすぐに覚え、気づいたら「ヤッター・ランララン」と 

口ずさんでいます。 

●今月から外から帰った後はガラガラうがいをするようになりました。最初の頃は 

 服をびちょびちょに濡らしてしまう姿もありましたが、「お家でもしたで」の声が 

 聞かれるようになり、次第にコツをつかみ上手に出来るようになってきました。 

是非お家でも予防のためにも試してみて下さい。 

●防火サンタを見に行きました。消防署に着くなり「サンタさん居るかな？」   

 とサンタに会えるのを心待ちにしていました。消防署隊員の 

 生演奏では踊るポンポコリンの曲が流れると運動会を 

思い出し、小さく踊りだしたり、大好きな鬼滅の刃の曲では 

大熱唱する姿もあり、大盛り上がりでした。そしていよいよお待ちかねの   

 サンタさんがやってくるとどの子もサンタさんに釘付け！プレゼントも大喜びで 

貰いに行っていました。プレゼントを貰った後は中身が気になっている様子でした。 

帰り際には消防隊の服を着ることもでき「重たい」と実際の重みを知ることもでき 

良い経験になりました。 

 

 

 

 

 

こあらんど 

12月のあんなこと、こんなこと… 

◎エピソード◎ 

砂場の一角でレストランごっこがはじまりました。 

A くん  「いらっしゃいませ」 

保育教諭 「カレーライスください」 

B くん  「エビフライください」 

A くん  「ちょっと待っててくださいね。今用意しています」 

保育教諭 「おなかすいたので早めにしてください」 

A くん  「おまたせしました。カレーライスとエビフライです」 

保育教諭 「じゃあ、いただきます」 

B くん  「みんなでいただきますせなあかんで」 

A くん  「そうやな。手はお膝～♪」(いただきますの歌) 

 

  普段の生活の中からの習慣を、ごっこ遊びの中に取り入れ楽しんで 

  いる姿がありました。 

年末年始、大人の生活は不規則になりがちですが、 

子ども達の生活サイクルはできるだけ通常通りになるように 

しましょう。過度の夜更かし、睡眠不足が続くと感染症にも 

かかりやすくなります。手洗い、うがいもしっかり行って、年末

年始を健康に楽しめるようにしましょう。 

 

１月の予定 

５日(水) 始業式 

11日(火) 始業式(1 号) 

18日(火) 体操教室 

20日(木) 身体測定 

21日(金) 発表会リハーサル 

24日(月) 内科健診 

28日(金) お誕生会 


