
           

  

   乾布摩擦はじまります   

 

１日（月）より乾布摩擦が 

始まります。毎日楽しく体を 

ごしごしこすれるといいなと 

思います。 

タオルの用意、お世話に 

なります。 

   

 

  

  

 

     

 

 

                   

日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒さが身にしみる季節となりました。 

 運動会では、成長した子どもたちの姿を感じながら、競技に楽しく参加していただき、

ありがとうございました。 

 １１月からは乾布摩擦も始まります。健康で丈夫な体づくりのひとつとして 

取り組みたいと思います。寒くなってきましたので、ご家庭での健康管理にも 

ご協力ください。 

 

 

高浜キッズこども園 令和３年１０月２９日 

 

 

おやつ時のことです。 

保育教諭 「今日のおやつはハッピーターン。ごあいさつしようか～」 

       あいさつ後、おやつを食べだす子どもたち。 

 

おかわりがほしかった 

Ａちゃん 「ハッピピ、ちょうだい！」 

       とってもかわいいおかわりの言い方に思わず笑えました。 

         

     １１月の予定 

  

１日（月）乾布摩擦開始 

１０日（水）相撲大会 

リハーサル 

１２日（金）焼き芋大会 

１９日（金）身体測定 

２２日（月）相撲大会 

２９日（火）お誕生会 

    

 

 

りすさんのあしあと １０月 

 

 

          スプーンを上手に使っています！  

  

給食は、まだ手づかみもありますが、スプーンを上手に使い、 

おいしそうに食べています。 

 スプーンをしっかり握り、ご飯やおかずをのせたり、汁物をすくったりして 

います。食べるものに合わせて、フォークも使っていきたいと 

思います。 

           

 

 

お天気にも恵まれ、保護者の方にも参加していただき、運動会も無事に終わりました。 

ひよこ組では、お父さんやお母さんに抱っこされ走ったかけっこも、今年は手を 

つないでもらいながら、また一人でゴールめざして走る姿がありました。また、 

親子走では、元気に坂を駆け上がり、お父さんやお母さんと具材を選んでバスに乗せ、

引っぱりました。りす組みんなで作ったおべんとうバス、 

おいしそうに仕上がりましたね！ 

ご協力いただき、ありがとうございました。 

 

消防車みたよ！ 

 

２０日に消火訓練がありました。あいにくのお天気だったので避難訓練後、 

テラスからの消火訓練や放水を見学しました。消防車を見ると、「しょうぼうしゃと 

指差して口々に言っていました。放水では、たくさんの水がホースから、 

アンパンマンランドのアンパンマンに向けて出てくると、釘づけの子どもたちでした。

保育室に戻ってからも「アンパンマン、おみず、ジャーやな」と興奮気味でした。 

 

 

 

  

エピソード記録 

運動会、ありがとうございました！ 

 

 

おしらせ 

  持ち物には必ず名前の記入をお願いします。 

 

               「どんぐりころころ」 

 

 季節の歌を楽しんでいます。「どんぐりころころ」が大好きで、手をグルグル回し

て 

どんぐりが転がる様子を楽しそうに表現し、歌も上手に歌っています。 

また、壁面制作のどんぐりを見ては喜んでいます。 

 

 


