
  エピソード記録 

 給食を食べている時のことです。野菜が苦手なＡちゃんが保育教諭に 

ひと口食べさせてもらい顔を曇らせてモグモグしている時のことです。 

Ｂちゃん 「食べれたな！すごいなー」 

とＢちゃんが同じ物を食べ、口を開けて飲み込んだことを見せると 

Cちゃんも同じ物を食べて、飲み込んで口を開けて見せてくれました。 

するとＡちゃんもモグモグして飲み込み、保育教諭に口を開けて 

飲み込んだことを見せてくれました。 

 

Ｂちゃんも、Cちゃんも野菜が苦手なのですが、Ａちゃんを保育教諭と一緒に 

励ますことで苦手な物でも美味しく、楽しい雰囲気で食べることが出来ました。

苦手な物でも少しずつ食べられるように、みんなで励まし合ったり、 

喜び合ったりして楽しく食べています。 

高浜キッズこども園                        令和３年５月３１日 

 

 

 

 

 

ダンゴムシにテントウムシ、アリ等が、暖かい日差しに誘われ、たくさんの虫たちの姿が 

見られるようになり、そんな虫探しする事を楽しみに、戸外遊びをしています。爽やかな 

五月晴れから一転、梅雨の時期を迎えました。お部屋の中でも子どもたちが楽しんでいける 

遊びをたくさん用意していきたいと思います。 

 

上旬は天気の良い日が続き、大好きな園庭でたくさん遊びました。 

          砂場ではお友だちと輪になって、一緒にお料理を作ったり、 

見せ合ったり、お店屋さんごっこをしていました。小さな虫にも 

興味があり、「おった？」石を指さして「これを、どかしたらおる？」と 

ダンゴムシやアリをいつも探していました。フェンスの下にいることが分かり、園庭に出ると

真っ先にフェンスの下やプランターの下に集まっていました。 

初めて粘土遊びをしました。最初は「せんせい、やって」と作ってもらっていましたが、 

「みてーヘビできた」と見せてくれると、「私もできた」「ぼくもできた」とお友だちと 

同じ物を作ってみたり、「これイチゴやで」「ケーキできた」と様々な物を作ってみたりして 

いました。粘土ヘラも上手に使えるようになり、包丁のようにしてみたり、粘土に差し込んで

みたりしています。 

 大きい子たちと、リズム遊びと運動遊びをする機会が増えました。リズム遊びでは 

お友だちより速く走ろうとする姿や、片足でバランスをとろうとして上手く出来ない時は、 

保育教諭に手を取ってもらうと片足立ちが出来、笑顔になる姿が見られました。 

運動遊びでは長いトンネルをお友だちと覗き込み笑い合ったり、 

お友だちとトンネルの中を早く進んで追いかけっこになったりしていました。 

 ６月の制作にさやえんどうを作りました。絵の具で皮の部分を塗り、３粒の豆に顔を書き、

糊で貼りました。給食にも出て、「あれやなー」と指さして大喜びで食べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       １日（火） 衣替え 

                                  個人懇談開始 

                    １４日（月） 歯科検診 

                    １７日（木） 内科検診 

                                １８日（金） 身体測定 

                                      ３０日（水） お誕生会 

 

わくわくうさぎ 

５月の 

うさぎ組 

おねがい 

６月より衣替えです。 

スモック、ズボン、スカート、帽子などの 

夏服の用意をお願いします。 

登園後は、体操服の半ズボンに着替えます。 

忘れないようによろしくお願いします 


