
高浜キッズこども園                   令和2年１０月３０日 

 

ぱんだ・こあら組 

すてっぷあっぷ 10 月 

 澄み切った青空が広がり、過ごしやすい秋の季節を迎えました。運動会を経験した

子どもたちは一段とたくましく成長し、何事にも積極的に挑戦する姿が見られるよう

になってきました。子ども一人ひとりが努力して取り組む姿を見守り、自信を持って

過ごすことが出来るようにお家でもお話を聞いたり、見守ってあげてください。 

 

 運動会に向けて鉄棒やとび箱に取り組んだことをきっかけに運動会後も鉄棒や  

とび箱を意欲的に練習しています。足抜き回りはもちろん、前回り、逆上がりと新しく

難しい技にも挑戦するようになりました。保育教諭が手を添えて回ることが出来ると

「やった！出来た」「見とって！」と何度も挑戦していました。 

 またフラフープや縄跳びも一生懸命練習しています。何回落としたり、引っかかって

も「もう一回！」「１０回出来るよ」と数を数えることで目標ができ、諦めずに頑張っ

て取り組む姿が見られます。そんな姿を見てこあら組も真似をして一緒に取り組む  

など、お手本となってくれています。 

 運動会を終えて「楽しかった」「鉄棒出来た」と喜んで保育教諭やお友だちに話して

いました。そのことをきっかけに運動遊びで鉄棒やとび箱を出すと、今まで以上に   

自分から進んで取り組むようになりました。新しく鉄棒で前回り、とび箱で開脚とびを

すると自分なりに回ろうとしてみたり、手をつく位置を意識して勢い良く跳んで    

みたりと一生懸命練習をしていました。それに加えてフラフープにも挑戦してみると 

喜んで挑戦していました。まだ落とさずに連続で回すことは難しいですが、数を数えて

回すことで「3 回出来た」「回せたよ！」とお友だちと嬉しそうに話ながら取り組んで

います。 

 園庭遊びをすると、色が変わって地面に落ちたさくらの葉を拾い集めたり、どんぐり

探しをしたりと秋の自然とも関わって楽しく遊んでいます。     

 ○ブロッコリーの苗植え○ 
 

ブロッコリーの苗植えをしました。夏野菜の収穫を経験した子どもたちは次の

野菜が何かワクワクしていました。「ブロッコリー食べれる！」「早く大きく     

なーれ」と水やりや草取りを頑張ったり、園庭へ行く際にプランターを覗いたり

と生長を楽しみにしています。 

○芋ほり○ 
 

 バスに乗って舞鶴の泉源寺までさつま芋ほりに行きました。６月に植えた苗が 

ぐんと伸び、大きくなっていました。芋づるを両手で引っ張ったり、手で土を  

掘り起こしてさつま芋を採っていました。「ここにあるよ！」と声があがると  

みんなで集まって一緒に採り、「大きい～！」「見て！採れた～」と大喜びでした。

帰りのバスでは、どうやって食べるのかという話になり、焼き芋大会への期待が

高まったようでした。 

 
 

ぱんだ組のようす 

こあら組のようす 

○エピソード○ 

朝に季節の歌として「やきいもグーチーパー」を歌っています。歌の最後に

全園児対担任でじゃんけんをいつも元気よくしています。 

全員  「じゃんけんポン！！」 担任がチョキを出すと・・・ 

Ａちゃん 「グーの勝ちー！」 

Ｂくん  「同じチョキだからあいこかな・・・」 

 

今までは勝敗がよく分からず勝ち負け関係なく喜ぶ姿が見られましたが、 

繰り返し行うことでルールも理解出来るようになり、勝った時のみ喜ぶように

なりました。また遊びの中でもじゃんけんを使うと“負けた自分が鬼だ”と  

理解し、それぞれの遊びのルールに従って遊んでいます。生活する中で少し  

ずつ約束やルールを理解し守ろうという意識があるからこその行動だと思い、

成長を感じています。 

  

 

 

 2 日(月) 乾布摩擦開始 

 9 日(月) 体操教室(平こども園と合同) 

        (８：５０までに登園して下さい) 

１７日(火) 焼き芋大会 

２０日(金) 身体測定 

２５日(水) お誕生会 

２６日(木) 相撲大会 

 

 

11 月の予定 

 乾布摩擦と体操教室を行うに 

あたりフェイスタオルの用意を 

お願いします。その際に名前の  

記入をお願いします。 

お知らせ 


